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Дайджест по содействию охране и укреплению 
здоровья работающего населения 27.11.2024 
(Специальный выпуск: Проект Программы  

АНО «Здоровье 360» на БИОТ 2024) 
 

Охрана труда и здоровья работников, – такой смысл заложен государством в 
тематику сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой 
деятельности. АНО «Здоровье 360» совместно с учредителями и партнерами 
ведёт работу по созданию институциональной среды объединения систем 
безопасности, средств индивидуальной защиты с медицинскими службами 
предприятий, государственного, частного, страхового, общественного 
здравоохранения, нацеленного на здоровьесбережение трудового потенциала 
страны.  
 
Наша задача – создать синергию этих тематик и системно, и с удовольствием 
влиться в плеяду интереснейшей работы, реализуемой на площадках БИОТ и 
«Здоровье 360». Представляем вашему вниманию специальный выпуск 
Дайджеста, посвященный мероприятиям деловой программы 28-й 
международной выставки-форума БИОТ-2024, организатором которых 
выступает АНО «Здоровье 360», а также мероприятиям, которые будут 
проходить при нашем непосредственном участии. 

 
 
 



 
 

 
 

 
День 1: 10 декабря 2024 года  

 
Панельная дискуссия «Регулирование деятельности предприятий в 
области охраны здоровья – единые стандарты и лучшие практики» 

 
ПРОЕКТ 

Организаторы: ПАО «Газпром нефть» и АНО по содействию охране и укреплению 
здоровья работающего населения «Здоровье 360»                                                                        

Адрес проведения: МО, г. Красногорск, МВЦ «Крокус Экспо», Павильон 1, Зал 3, 
конференц-зал №1 Открытая площадка  
 
10:30-12:00 (10.12.2024 г.) 
  
Повышение значимости человеческого капитала, текущий и прогнозируемый 
дефицит кадров, изменение среднего возраста работников, занимающих ключевые 
для деятельности организаций должности, а также неудовлетворительные 
показатели здоровья работающих и низкая средняя ожидаемая продолжительность 
здоровой жизни населения в целом, вынуждает государство и работодателей 
активнее обсуждать данную проблематику и инвестировать средства в охрану и 
укрепление здоровья персонала.  
 
На обсуждение: 
- выносятся прикладные практики организаций по охране и укреплению здоровья, а 
также предложения по развитию системы менеджмента безопасности труда и 
охраны здоровья как инструмента достижения стратегических целей организаций.  
-предложен подход по формированию серии специализированных методологических 
документов и стандартов, развивающих разработанные ранее государственные 
стандарты верхнего уровня системы менеджмента безопасности труда и охраны 
здоровья, а также адаптация данных стандартов на уровне профильных 
министерств и ведомств, в частности формирование серии стандартов для 
предприятий нефтегазовой отрасли. 
 
 
МОДЕРАТОРЫ:  
Ларичев Кирилл Дмитриевич – руководитель проектов по развитию сервисов 
производственной медицины и охраны здоровья ПАО «Газпром нефть»; 
 
Кукушкин Игорь Григорьевич – Генеральный директор АНО «Здоровье 360», 
Вице-президент Российского Союза химиков, к.э.н. 
 
 



10.30– 12.00 Панельная дискуссия «Регулирование деятельности предприятий в 
области охраны здоровья – единые стандарты и лучшие практики» 

Секция 1. Опыт Группы «Газпром нефть» как основа для отраслевого стандарта 
 
 
 
10.30 -10.35 
 
 
 
 

Открытие мероприятия:  
Ларичев Кирилл Дмитриевич – руководитель проектов по развитию 
сервисов производственной медицины и охраны здоровья ПАО 
«Газпром нефть» 
 
Кукушкин Игорь Григорьевич – генеральный директор АНО 
«Здоровье 360», вице-президент Российского Союза химиков, к.э.н. 

10.35– 10.45 
 

Лобзин Александр Андреевич – 
руководитель направления развития 
системы производственной медицины и 
охраны здоровья (ПАО «Газпром 
нефть») 

Процессная модель управления 
здоровьем на примере 
«Газпром нефти» 

10.45– 10.55 

Зеленкина Любовь Николаевна – 
руководитель программы охраны 
здоровья (департамент по добыче, блок 
главного инженера, ПАО «Газпром 
нефть»)   

Практика использования 
внешних централизованных 
сервисов по управлению 
здоровьем (внешний ресурс 
ОЗ, единый центр 
профпатологии, медицинский 
ассистанс) 

10.55– 11.05 

 
Марков Павел Романович – 
руководитель направления по 
управлению данными и эффективностью 
производственной медицины и охраны 
здоровья (ПАО «Газпром нефть») 

 
Экономика корпоративной 
системы ОЗ 

11.05 – 
11.15 

Журавлев Петр Викторович – 
менеджер по охране здоровья (ООО 
«ММЦ Профмедицина») 

Коммуникационная 
поддержка системы ОЗ 

Транзитная секция 

11.15 -11.20 

 
Екатеринин Максим Вячеславович, – 
генеральный директор Института 
технического регулирования, 
стандартизации и сертификации ITRC 

АНО «Здоровье 360»: 
Развитие системы 
стандартизации в области 
охраны здоровья 

Секция 2. Внедрение системы менеджмента безопасности труда и охраны 
здоровья на предприятиях различных секторов экономики 

11.20-11.25 Госкорпорация «Росатом» 

Практика регулирования 
деятельности по охране 
здоровья в отрасли на уровне 
приказов профильных 
федеральных министерств 

11.25– 11.30 ОАО «РЖД» 

Практика регулирования 
деятельности по охране 
здоровья в отрасли на уровне 
приказов профильных 
федеральных министерств 



11.30– 11.35 
 НИИ медицины труда имени академика 
Н.Ф. Измерова 
 

Практика отстранения 
работников по причине 
профессиональных 
заболеваний в регионах РФ в 
условиях тотального 
дефицита кадров, а также 
последующая реинтеграция 
работников с 
профессиональными 
заболеваниями в трудовой 
процесс 

11.35– 11.40 Тюменский кардиологический научный 
центр 

Практика охраны здоровья на 
удаленных объектах – работа 
вахтовым методом 

Панельная дискуссия 

11.40– 11.50 

• Потенциал развития стандартов системы менеджмента 
безопасности труда и охраны здоровья (система добровольной 
стандартизации); 

 
• Потенциал развития отраслевых стандартов на примере 

нефтегазовой отрасли.  
 

11.50– 12.00 

Кукушкин Игорь Григорьевич – 
генеральный директор АНО «Здоровье 
360»;  
 
Шатохин Константин Анатольевич – 
заместитель генерального директора 
АНО «Здоровье 360» 

Заключительное слово 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Панельная дискуссия «Корпоративное питание, как элемент управления 

здоровьем работников на промышленных предприятиях» 

  
фото: https://strana-rosatom.ru/ 

Организаторы: АНО по содействию охране и укреплению здоровья работающего 
населения «Здоровье 360», ООО «Энергоатоминвест, АО Концерн Росэнергоатом, ГК 
Росатом                                                                        
Адрес проведения: МО, г. Красногорск, МВЦ «Крокус Экспо», Павильон 1, Зал 3, 
конференц-зал №1 Открытая площадка 
 
12:20-14:00 (10.12.2024 г.) 
  
Консолидация лучших практик для совместных усилий создания инновационных решений, 
обеспечивающих здоровое, безопасное, качественное питание и использование передовых 
технологий приготовления пищи на промышленных предприятиях. Формирование 
предложений и инициатив для государственной поддержки предприятий предоставляющих 
и организующих питание сотрудников (корпоративное питание) за счет собственных 
средств. 
 
На обсуждение: 
- Организация общественного питания и управление пищевой безопасностью на 
предприятиях корпоративного питания ГК «Росатом», промышленных предприятиях в 
машиностроительной, металлургической, химической, газовой, энергетической и др. 
отраслях, 
- Культура питания и безопасности в сфере корпоративного питания.  Практика внедрения 
системы пищевой безопасности в общественном питании (ХАССП), 
- Актуальные направления трансформации и развития корпоративного питания - Здоровое 
питание, 
- Подготовка персонала в процессе профессиональной деятельности, 
- Лучшие практики организации пищевой безопасности в общественном питании и 
производстве пищевой продукции, 
- Цифровизация процессов пищевой безопасности, 
- Законодательные инициативы поддержки корпоративного питания (на предприятиях 
предоставляющих и организующих питание сотрудников (корпоративное питание) за счет 
собственных средств). 



 
МОДЕРАТОРЫ:  
Кукушкин Игорь Григорьевич – Генеральный директор АНО «Здоровье 360», 
Вице-президент Российского Союза химиков, к.э.н. 
 
Осташ Алексей Николаевич – Вице-президент Федерации Рестораторов и отельеров 
по корпоративному и социальному питанию, начальник отдела общественного 
питания и туристических услуг ООО «Энергоатоминвест», АО «Концерн 
Росэнергоатом», ГК «Росатом» 
 

12.20– 14.00 
Панельная дискуссия «Культура питания и пищевая безопасность - 
корпоративное питание, как элемент управления здоровьем 
работников на промышленных предприятиях» 

 
 
 
12.20- 12.30 
(10) 
 
 
 
 

Открытие мероприятия:  
Осташ Алексей Николаевич – Вице-президент Федерации 
Рестораторов и отельеров по корпоративному и социальному питанию, 
начальник отдела общественного питания и туристических услуг ООО 
«Энергоатоминвест», АО «Концерн Росэнергоатом», ГК «Росатом» 
 
Кукушкин Игорь Григорьевич – генеральный директор АНО 
«Здоровье 360», вице-президент Российского Союза химиков, к.э.н. 

12.30– 12.40 
(10) 
 

Кукушкин Игорь Григорьевич – 
генеральный директор АНО «Здоровье 
360», вице-президент Российского Союза 
химиков, к.э.н. 

Инвестиции в охрану и 
укрепление здоровья. 
Потенциал развития 
стандартов системы 
менеджмента безопасности 
труда и охраны здоровья 
(система добровольной 
стандартизации) 

12.40– 12.55 
(15) 

Осташ Алексей Николаевич – Вице-
президент Федерации Рестораторов и 
отельеров по корпоративному и 
социальному питанию, начальник отдела 
общественного питания и туристических 
услуг ООО «Энергоатоминвест», АО 
«Концерн Росэнергоатом», ГК «Росатом» 

Организация общественного 
питания и управление пищевой 
безопасностью на 
предприятиях 
корпоративного питания ГК 
«Росатом» 

12.55– 13.05 
(10) 

Иванов Александр Борисович – 
заместитель генерального директора 
ОООР «Союз работодателей атомной 
промышленности, энергетики и науки 
России» к.ю.н. 

Статус изменений в 
законодательство в части 
утверждения Рационов 
Лечебно-профилактического 
питания (ЛПП) 

13.05-13.20 
(15) 

Фролова Олеся Вячеславовна - 
Директор коммуникационного агентства 
"DD" (проект "Решения для КСО: 
природные растительные адаптогены для 
здорового питания"), член ПАНИ 
(Петровской академии наук и искусств). 

Роль продуктов 
северного растительного и 
животного происхождения в 
рационе питания работников 
Севера для восполнения 
ресурсов и адаптации 
организма при повышенных 
перегрузках и вредных 
факторах воздействия 



13.20– 13.35 
(15) 

Саитгареев Владимир – руководитель 
проекта «FoodSafety» профессиональное 
сообщество по пищевой безопасности в 
России.  

Назад в будущее - современное 
видение привычных процессов 
соблюдения требований 
пищевой безопасности при 
организации корпоративного 
питания.  
Текущие и будущие проблемы 
соблюдения требований 
пищевой безопасности при 
организации корпоративного 
питания.  
Ответы на вопросы: 
Почему пищевая безопасность 
– важный элемент охраны 
труда? 
Чего нам ждать? - прогноз 
ситуации с 
законодательством в области 
регулирования данных 
процессов. 
 Роль лучших практик в 
формировании культуры 
качества и пищевой 
безопасности 

Панельная дискуссия 

13.35– 13.55 
(20) 

Актуальные направления трансформации и развития корпоративного 
питания.  
Законодательные инициативы. 
Инструменты реализации программ по охране здоровья в отрасли – 
«на предприятии - здоровое питание». 
 

Приглашены к участию:  
Минпромторг РФ, Роспотребнадзор, Роскачество, ФМБА России, 
партнеры 

13.55– 14.00 

Кукушкин Игорь Григорьевич – 
генеральный директор АНО «Здоровье 
360»  
 
Осташ Алексей Николаевич – Вице-
президент Федерации Рестораторов и 
отельеров по корпоративному и 
социальному питанию, начальник отдела 
общественного питания и туристических 
услуг ООО «Энергоатоминвест», АО 
«Концерн Росэнергоатом», ГК «Росатом» 

Заключительное слово 

 
 

 
 
 



 
 

 
 

День 2: 11 декабря 2024 года  
 
«Корпоративные программы укрепления здоровья. Практики улучшения 

условий труда. Кейсы предприятий» 
ПРОЕКТ 

 
Организатор: Ассоциация СИЗ 
 
Адрес проведения: МО, г. Красногорск, МВЦ «Крокус Экспо», Павильон 1, Зал 3, 
конференц-зал №2 
 
10:20-11:50 (11.12.2024 г.) 
 
 
МОДЕРАТОР:  
Кукушкин Игорь Григорьевич – Генеральный директор АНО «Здоровье 360», 
Вице-президент Российского Союза химиков, к.э.н., эксперт в области устойчивого 
развития, лауреат Премии Правительства РФ 
 
Спикеры: 

• Андрей Лисицын, – Начальник Департамента экологии и техносферной 
безопасности ОАО «Российские железные дороги» 
Тема: «Корпоративные программы укрепления здоровья ОАО «РЖД» и их 
роль в достижении национальных целей 2030» 

 
• Александр Медведев, – Руководитель направления по развитию лидерства и 

культуры безопасности, ПАО «Газпром» 
Тема: «Спортивный вызов» 

 
• Екатерина Томилова, – Руководитель службы охраны труда ООО 

«Региональная сеть предприятий питания» 
Тема: «Здоровый коллектив: всесторонний подход к поддержке здоровья 
сотрудников с учётом индивидуальных особенностей» 

 
• Ольга Тихонова, – к.м.н., заведующий лабораторией Мультидисциплинарных 

клинических исследований отдела Клинической и радиационной медицины 
ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России 
Тема: «Применение дискриминантного анализа при определении 
профессиональной пригодности сотрудников критической 
инфраструктуры» 
 
 
 
 



 

 
День 3: 12 декабря 2024 года  

 
Дискуссия: Внедрение углубленных медицинских и предрейсовых 

осмотров. Автоматизация ОТиПБ 

 
Фото: открытые источники 

ПРОЕКТ 
Организатор: Ассоциация СИЗ 
 
Адрес проведения: МО, г. Красногорск, МВЦ «Крокус Экспо», Павильон 1, Зал 4, 
Открытая площадка 
 
13:30-15:00 (12.12.2024 г.) 
 
МОДЕРАТОРЫ:  
 
Кукушкин Игорь Григорьевич – Генеральный директор АНО «Здоровье 360», 
Вице-президент Российского Союза химиков, к.э.н., эксперт в области устойчивого 
развития, лауреат Премии Правительства РФ 
 
Кузнецов Пётр Павлович – Генеральный директор ООО «Портал РАМН», 
Вице-президент Национальной ассоциации медицинских информатиков», 
д.м.н., проф. 
 
Спикеры: 

• Владимир Доровских, Руководитель медико-аналитического центра ООО 
«КИОУТ» 
Тема: «Дистанционные технологии мониторинга состояния сердечно-
сосудистой системы работников в условиях непрерывного 
производственного процесса» 
 

• Карина Мудрая, Руководитель направления корпоративных программ 
укрепления здоровья, ООО «КВАЗАР» 

 
 



 

 
 

День 4: 13 декабря 2024 года 
 

Награждение победителей Конкурса БИОТ АРТ 
 

Фото: https://biot-expo.ru/biotart 
 

Организатор: Ассоциация СИЗ 
 
Адрес проведения: МО, г. Красногорск, МВЦ «Крокус Экспо», Павильон 1, Зал 4, 
Открытая площадка 
13:00-14:00 (13.12.2024 г.) 
 
В рамках работы, которая проводится в соответствии с заключенным Соглашением о 
сотрудничестве, АНО «Здоровье 360» вошло в состав жюри Творческого конкурса 
БИОТ АРТ и предоставило свою экспертизу в оценке работ, присланных на Конкурс.  
Конкурсные работы показали вовлеченность всей страны; они были представлены в 
нескольких возрастных группах и номинациях: комикс, рисунок/плакат, видеоролик.  
 
Результаты Конкурса уже размещены на сайте: https://biot-expo.ru/biotart 
 
Награждение Победителей состоится на площадке БИОТ 2024! 
Поздравляем победителей и благодарим всех участников! 
 
 
 
 
 
 

https://biot-expo.ru/biotart
https://biot-expo.ru/biotart


 
 

 
 

АНОНС!!! 
 

Круг партнеров АНО «Здоровье 360» расширяется 
 

В рамках выставки-форума БИОТ 2024 запланировано подписание Соглашения о 
сотрудничестве между Автономной некоммерческой организации по содействию 
охране и укреплению здоровья работающего населения «Здоровье 360» и Автономной 
некоммерческой организации Центр деловых коммуникаций «Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания».  
 
ЦДК «СИЗОД» – это информационно-презентационная площадка инновационных 
решений в области СИЗОД, на базе ЦДК проводятся экспертные дискуссии, круглые 
столы, семинары и вебинары для различных целевых аудиторий.  
 
Уверены, что подписание Соглашения на площадке БИОТ 2024 послужит 
укреплению партнерского взаимодействия между организациями. 
 

 

 
 
 
 
 
 
______________________________________________________________________ 

 
Коллеги! Приглашаем вас принять активное участие в 

программе выставки-форума БИОТ 2024! 
 

Программа мероприятий еще находится в процессе формирования, 
вы всегда можете ознакомиться с ней на сайте: https://biot-expo.ru/ .  
 
Участие бесплатное, требуется регистрация. Ждем вас на БИОТ! 
 
 
 

https://biot-expo.ru/
https://biot-expo.ru/formvisitor


 
 

                  АНОНС!!! 
 
 

АНО «Здоровье 360» по приглашению Урало-
Сибирской Ассоциации оздоровления и 
гостеприимства примет участие в III Конференции 
«Здоровьесбережение работающего населения. 
Сохранение трудовых ресурсов на предприятиях»  

 
 
12-13 декабря 2024 года по адресу г. Екатеринбург, ул. Куйбышева, 44, Атриум 
Палас отель состоится III Конференция «Здоровьесбережение работающего 
населения. Сохранение трудовых ресурсов на предприятиях» (далее конференция). 
 
Организаторы конференции: Урало-Сибирская Ассоциация оздоровления и 
гостеприимства (далее Ассоциация), Свердловский областной союз промышленников 
и предпринимателей, Уральская торгово-промышленная палата, Федерация 
профсоюзов Свердловской области. 
 
Главная цель конференции – обмен опытом в сфере развития кадрового потенциала 
и укрепления корпоративного здоровья в организациях в современных условиях. 
Участникам предоставится уникальная возможность не только узнать лучшие 
региональные корпоративные практики и современные технологии, но и 
познакомиться с работой ведущих здравниц регионов России. 
 
В качестве спикеров выступят: представители Социального Фонда России, ФБУН 
«Екатеринбургский медицинский-научный центр профилактики и охраны здоровья 
рабочих промпредприятий» Роспотребнадзора; представители медицинских 
организаций, занимающихся проведением периодических медицинских осмотров; 
ведущие специалисты санаторно-курортных организаций в области профилактики и 
лечения профессиональных заболеваний; эксперты в области HR-менеджмента и 
ментального здоровья; представители крупных и средних промышленных 
предприятий, занимающиеся вопросами социальной политики и управления 
персоналом. 
 
12 декабря 2024 года с 10:00 до 17:00 состоится пленарное заседание. 
Место проведения: зал «Ассамблея» (вместимость до 240 мест). 



Формат мероприятия – конференц-рассадка в зале на 240 мест. Кофе-брейки и 
рабочие места для проведения B2B встреч между потенциальными заказчиками и 
партнерами конференции будут организованы в зале «Акцент». 
 
В ходе пленарного заседания Конференции будут рассмотрены следующие 
вопросы: 
1. Статистика профессиональной заболеваемости в регионах. Диагностика и 
профилактика состояний, приводящих к потере трудоспособности. 
2. Современные тренды социальной политики и охраны труда на предприятиях. 
3. Профилактические мероприятия и медицинские осмотры работающего населения. 
Применение на практике положений Приказа Минздрава РФ от 27 апреля 2021 г. N 
404 и от 28 января 2021 г. N 29н. 
4. Новые подходы к управлению персоналом в современных условиях. 
5. Успешные корпоративные практики сохранения трудовых ресурсов на крупных 
промышленных предприятиях. Социальные пакеты и оздоровление сотрудников, как 
способ повышения мотивации и лояльности работников. 
6. Источники финансирования оздоровления сотрудников. Санаторно-курортное 
лечение работников за счет средств Социального Фонда России. Особенности 
использования 
средств добровольного медицинского страхования (ДМС) для оздоровления 
сотрудников. 
7. Инновационные технологии и современные методики профилактики и 
восстановительного лечения работников в лучших здравницах России. 
8. Способы поддержания ментального здоровья сотрудников предприятий. 
Профилактика профессионального выгорания и депрессивных состояний. 
Участие в пленарном заседании для представителей предприятий, занимающихся 
оздоровлением сотрудников, бесплатное, строго по предварительной регистрации. 
 
13 декабря 2024 состоится семинар-практикум «Управление человеческими 
ресурсами и обеспечение благополучия человека как основа процветания 
организации». 
 
В условиях дефицита кадров и повышения интенсивности труда для любой 
организации на сегодняшний день очень важен вопрос сохранения человеческого 
капитала. Именно поэтому все мероприятия, проводимые Ассоциацией в 2024 году, 
направлены на объединение профессионального сообщества промышленных 
предприятий, медицинских и санаторно-курортных организаций регионов России. 
Практика показывает, что только общими усилиями возможно достичь больших 
результатов. 
 
Авторы и ведущие семинара-практикума: Кузьмина Светлана Валерьевна, 
профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО "Казанский 



ГМУ" МЗ России, д.м.н., член РОП и АМТ, г. Казань и Чебыкина Ольга 
Александровна, управляющий партнер HR-Лидер, председатель комитета по 
предпринимательству в сфере управления персоналом и человеческим капиталом 
Уральской ТПП, научный руководитель и эксперт-консультант программы мини-MBI 
ВЭШ. 
 
Место проведения: зал «Диалог» (вместимость до 60 мест). 
Стоимость участия в семинаре-практикуме - 16 900 рублей. 
 
В стоимость входит: участие в деловой программе; кофе-брейки; обед. 
 
Предлагаем представителям Вашего предприятия принять участие в конференции. 
На мероприятие приглашаются сотрудники служб по управлению персоналом и 
социальной работе, служб по охране труда, а также медицинских служб. 
 
Заявки просим направить в срок до 07.12.2024 по адресу электронной почты 
USAkgp@mail.ru.  
 
Дополнительную информацию можно получить по телефону +7 (922) 035-50-10 
(Рыжакова Анна, помощник президента Урало-Сибирской ассоциации оздоровления 
и гостеприимства). 

mailto:USAkgp@mail.ru
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